
Fachkraft für 
ARBEITSSICHERHEIT

Sifa 3.0

Anerkannte Weiterbildung nach DGUV

Der Ablauf in TEILZEIT
Dauer: 12 Monate

Aufwand in Tagen:     SEM und SOL: 57    |    PRA: 35

SEM Seminartage SOL Selbstorganisiertes Lernen PRA Praktikum
LEK 4

Lernerfolgskontrolle

24.01. - 28.02.2025
Einführung
Aufgaben der Sifa

SOL 1 SEM 1 SEM 1 SEM 1 SEM 1 SEM 1

LERNFELD 1

SOL 2
~8 Stunden~8 Stunden

03.03. - 21.03.2025

SEM 2 SEM 2 SEM 2
PRA 1Arbeitssystem

betriebl. Organisation

LERNFELD 2

in Absprache

27.10. - 16.01.2026 LEK 5  

SEM 6 SEM 7SEM 6 SEM 6 SEM 7 SEM 7

LEK 5

Integration in 
betr. Organisationen

LERNFELD 5

SOL 6
~80 Stunden

PRA 4
Zeiten in Absprache

Der berufsbegleitende Lehrgang zur Sifa beinhaltet flexible 
Zeiträume zum selbstorganisiertem Lernen. Auch die be-
trieblichen Praktika können mit vereinbarten Zeiten absol-
viert werden. Das Konzept des Lehrgangs soll das tägliche 
Berufsleben, private Zeit und diese Weiterbildung ineinan-

dergreifen lassen. Sie können sich allerdings in den SOL-
Phasen jederzeit an uns wenden und Ihre Fragen stellen. Wir 
begleiten Sie durchgänig mit einem festen Ansprechpart-
ner. Die Unternehmen für die Paktikumsphase sind eben-
falls unter diesen Gesichtspunkten ausgewählt.

24.03. - 04.07.2025 LEK 1     
Beurteilung der 
Arbeitsbedingungen

SEM 3 SOL 4SEM 3 SEM 3 SEM 3 SEM 3

LEK 1 LEK 2

LERNFELD 3
SOL 3

~24 Stunden ~80 Stunden
PRA 2

Zeiten in Absprache

  LEK 2    

14.07. - 17.10.2025 LEK 4   
Arbeitssystem-
gestaltung

SEM 4 SEM 4 SEM 4

LEK 3

SEM 5 SEM 5 SEM 5 SEM 5 SEM 5

LEK 4

LERNFELD 4

SOL 5
~40 Stunden

PRA 3
Zeiten in Absprache

LEK 3   

zugelassen nach AZAV und analog 
der Ländervorgaben zertifiziert

DIE LERNERFOLGSKONTROLLEN:

LEK 1   	 23.05.2025
LEK 2  	 04.07.2025
LEK 3	 22.08.2025
LEK 4	 17.10.2025
LEK 5	 16.01.2026


